
	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ready to start 
Corso rivolto a studenti del I anno di università 
Anno Accademico 2022/2023 
 
Essere pronti per l’Università vuol dire conoscere i propri punti di forza e le aree di 
miglioramento, così da poter dare il massimo nel nuovo contesto accademico. 
Ma anche saper riflettere sul senso dello studio universitario, maturare un sano 
spirito critico e essere in grado di anticipare i grandi trend del mercato del lavoro. 
Il corso prevede serate con ospiti, workshop e role playing per prepararsi ad 
affrontare al meglio l’avventura di questi anni. 
 
 
Lunedì 24 ottobre 2022 
Le soft skills richieste dal mondo del lavoro 
Alessandro Panerai, Heritage Holdings  
 
Lunedì 7 novembre 2022 
Tra storia, ideali e sfide quotidiane: quale concetto di università? 
Antonio Petagine, Università degli Studi di Roma Tre 
 
Lunedì 14 novembre 2022 
Da adolescente a giovane adulto: l’analisi psicologica del cambiamento 
Paolo Pellegrino, Università Campus Bio-Medico di Roma 
 
Lunedì 21 novembre 2022 
Le basi dell’apprendimento: organizzazione e gestione del tempo di studio 
Cristina Moncalvo, Mind Performance 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gli incontri si svolgeranno dalle 19.00 alle 22.30 con una pausa per la cena. 
Residenza Universitaria Internazionale (RUI) 
Via Sierra Nevada 10 (Metro B Laurentina) 00144 Roma 
tel. 06 54210796 – rui@fondazionerui.it – www.collegiorui.it 
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Alessandro Panerai 
Director presso la Heritage Holdings, una piattaforma 
d’investimento con ottica di lungo periodo. É inoltre Project leader- 
Global Shaper presso World Economic Forum. Una brillante 
carriera, nonostante la giovane età, lo ha portato ad entrare nella 
classifica Forbes under 30 – nella categoria Imprenditori sociali 
grazie al suo forte background internazionale e il suo impegno per 
una finanza più green. 
 
Antonio Petagine 
Insegna Storia della filosofia presso l’Università Roma Tre di Roma.  
È segretario del Comitato Scientifico del progetto JUMP della 
Fondazione Rui. Tra le sue monografie, diverse sono di carattere 
etico-antropologico: Profili dell’umano. Lineamenti di Antropologia 
Filosofica (Milano 2007); Matière, corps, esprit. La notion de sujet 
dans la philosophie de Thomas d’Aquin (Fribourg 2014); Coltivare 
l’umano. Perché abbiamo bisogno dell’etica (Napoli-Salerno 2019). 
 
Paolo Pellegrino 
Medico Psicoterapeuta presso l’università Campus Bio-Medico di 
Roma dove è anche docente di psicologia sociale. È inoltre 
Responsabile del Servizio di Counseling per gli studenti della 
medesima università. 
 
Cristina Moncalvo 
Libera professionista presso la Mind Performance con il ruolo di 
trainer esperta in disturbi specifici dell’apprendimento ed 
educatrice in metodologia dello studio. È specializzata nei 
linguaggi e processi dell’apprendimento. 
 
 


